
講おで び し学ズ な 座
料金：無料

【場所】 コムズ4階 視聴覚室【定員】 ２０名限定

【日時】 ５/27（水） １３：３０～１５：００

第3回 中止となりました （※現在実施が難しい内容のため）

【日時】 6/２７日（土） １０：００～１１：３０

「なぜなに！？ＬＧＢＴ 同性愛・性別違和を知る講座」

【講師】レインボープライド愛媛 代表 エデイ さん

「ハタラクも暮らしも楽しみたい、は贅沢ですか？
～多様性理解は難しい？共感はできなくても理解が進む地域へ！～」
【講師】ＮＰＯ法人 ワークライフ・コラボ 代表 堀田 真奈 さん

【講師】女性と防災の会 代表 小國 恵子 さん

【講師】松山市男女共同参画推進センター 館長 小椋 由紀子 さん

育児と仕事の両立の経験からキャリアコンサルタントとして活躍されている堀田さんに、
「仕事も生活も楽しむこと」をめざしたワークライフバランスについて教えていただきます。

エディさんは、性的少数者（ＬＧＢＴ）が暮らしやすい地域をめざして活動されています。
それぞれのセクシュアリティがあることを知って、ＬＧＢＴについて正しく理解しておきましょう。

「性別にとらわれず生きること～学校教育と社会教育を通じて～」

長年教員を務めてきた当センター館長が、学校とコムズに勤めて感じたことを踏まえ、
暮らしやすい社会に不可欠な男女共同参画の視点についてお話します。

第１回 7月に資料を配布いたします

「災害時 みんなの命と暮らしを守るために」

自分、家族、地域を守るために、もしもの時に備えていますか？これまでさまざまな被災地に出向き
支援されてきた小國さんから、非常時に必要な防災の知恵を学びます。

コム

令和2年度
キャッチフレーズ

「そっか。いい人生は、いい時間の使い方なんだ。」
「ワクワク・ライフ・バランス」

対象：どなたでも

【定員】 ２０名限定 【場所】 コムズ4階 視聴覚室

※新型コロナウイルス感染症の感染予防・拡大防止のため、日程・開催方法を変更しての
実施となります。ご理解のほどよろしくお願いいたします。

第2回 参加者募集中

第４回 参加者募集中
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送付先：松山市男女共同参画推進センター・コムズ FAX：９４３－０４６０

※ご希望の日に〇を付けてください

第2回

＜お申し込み ・お問い合わせ先＞
〒790-0003松山市三番町６丁目４－２０

（公財）松山市男女共同参画推進財団 事業係

ＴＥＬ/ (089)943-5777 Ｅ-mail/ event@coms.or.jp

休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)

第４回

★「コムズで学びなおし講座」講座受講方法について

第２・４回のみ講座を開講いたしますので、参加ご希望の方はお申し込みをお願いいたします。
第１回は資料配布となります。申し込み不要で、どなたさまもコムズＨＰからご覧いただけます。
ただし、資料の紙媒体をご要望の場合は、下記連絡先までお問い合わせください。
第3回は現在実施が難しい内容のため、中止となりました。ご了承のほど、よろしくお願いいたします。

●

第２、４回の講座について

※コムズでは、新型コロナウイルスの感染予防活動を実施し、感染拡大の防止に細心の注意を払って
おります。昨今の状況を踏まえ、厚生労働省が発表している指針を参考に対策を強化することとし、
講座に参加される皆様の入場前の体温計測（検温）を実施することといたしました。
ご不便をお掛けいたしますが、ご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。
また、感染症・災害等の影響を受け講座の開催を見送る場合もございます。予めご了承ください。

●定員

各回２０名（先着順）

●申込方法
来館もしくは電話・ＦＡＸ・Ｅメールで
お申し込みください。
①講座名「コムズで学びなおし講座」
②氏名 ③年齢
④郵便番号・住所 ⑤電話番号
⑥参加回 第２回／第４回
（１回のみの参加も可）


