
 

第 22回 コムズフェスティバル 市民企画分科会 実施報告書 

グループ名 ピアリンク inえひめ 

開 催 日 ２０２１年２月７日（日） 

テ ー マ I LADY.オンラインカフェ 〜自ら人生を選ぶために、今、性を学ぼう〜  

形   式 講演会 

講 師 等 ピアリンクえひめ I LADY.ピアアクティビスト 

〈内容〉 

 裏テーマを「身近にあるモヤモヤポイントについておしゃべりしながら SRHR（リプロダクテ

ィブヘルス/ライツ）について考えよう」とし、zoomのグループワーク機能を使いながら、カフ

ェのように自由に参加者同士に自分の考えを話してもらいました。取り上げた話題は、結婚・妊

娠・セックス・避妊の４つ。グループワークの後にはそれぞれの話題について、今知っておいて

欲しい正しい情報をピアアクティビストからレクチャさせてもらいました。 

【タイムスケジュール】 

１．オープニング、I LADY.とは  １０分 

２．カフェタイム（グループワーク&レクチャー） 100分 

・結婚「上司に結婚まだなん?と世間話風に話しかけられてる同僚。 どうする? 」 

  レクチャー：家族の形、SOGI 

・妊娠「親から、『女の幸せは仕事を頑張ることより、結婚して子どもを産むことだ』と言われ

た。どう感じる? 」 

  レクチャー：産まない選択、専業主夫、リプロダクティブヘルス、性感染症・検診 

・セックス「パートナーから SEX 以外のスキンシップがいいと言われた。どうする? 」 

レクチャー：I LADY.調査「性と恋愛 2019」の「性・セックス・避妊の意識」より 

・避妊「 パートナーから『コンドームを用意しておいて』と言われた。どう感じる?」 

  レクチャー：世界と日本の避妊法 

３．世界の SRHRの現状 ５分 

４．まとめ・写真撮影 ５分 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

〈まとめ〉 

 オンライン上で始めましての方も多い中、こちらが想定していたよりも活発に意見が出てお

り、あっという間の２時間となりました。年齢や性別だけでなく、置かれている立場や価値

観・人生観でも考え方が大きく違う話題の中、お互いの意見を尊重し合いながらの和やかなデ

ィスカッションとなり、皆さんの笑顔も多く見られました。話しにくい話題だからこそ、パー

ソナルスペースの確保されたオンラインの良さや、グループワーク機能を使ってのやりとりの

効果も実感しました。ぜひ団体の活動としても継続していきたいイベントとなりました。 

 

 


