
クイズ de男女共同参画

お父さんも子育てに
かかわれるとうれしいネ！

日本の 6 歳未満の子どもがいる共働き家庭において、
男性が家事や育児をしている時間は、男女合計時間の何％を占める
でしょうか？

① 約 40％　　　② 約 20％　　　③ 約 10％

共働き世帯は年々増加の傾向にありますが、男性の家事、育児の時間
はなかなか増えません。お父さんが早くおうちに帰って、子どもと過
ごす時間が増えるといいですね。
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男女計の家事・育児時間に占める男性の時間割合

〈出所：平成19年版男女共同参画白書〉
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