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【講師】
石田クリーニング㈱
生産管理課課長

大野 邦夫 さん

新しいことをはじめてみよう

洗濯物の干し方等を学べ、新しい知識を得ることが
でき良かったです。(20代）

洗濯方法は、悩みのタネでしたが、問題が解けまし
た。（50代） 干し方、シミ抜きの方法がよくわかりました。（70代）

令和4年
６月４日（土）

【 参加動機 ※複数回答可 】

洗濯の正しい知識を
学びたかったから

93.8%

ほとんど洗濯をしたことが
なかったから

18.8%

家族に勧められて

12.5%

コロナ禍により家事をする
機会が増えたから

6.3%

＼ 参加者の声 ／

とても勉強になりました。オリジナルのシミぬき液も
ありがとうございました。（40代） 受講することで、これまで誤解していた点がわかり

ました。（60代）

学生時代から20年、洗濯機を使用していましたが、
アーチ干しも知らず、洗剤のこともよく分かってい
なかったのでとても助かりました。今日から実践し
ます！(40代)

11月頃に開催予定です。
テーマは料理と整理整頓。
詳細決定をお待ちください！

しみ抜きからアイロンがけまで、洗濯にまつわる詳

細な資料を用意してくださった講師の大野さん。初心
者の方にも分かりやすいように、丁寧にご指導くださ
いました。

実際にパーカーやタオルを使い、グループで協力し
て洗濯物を干してみる場面も。大野さんから、良く乾
く干し方をご伝授していただきました。

その他
6.3%

【 プロから学ぶ 洗濯の基本 】

「男のスキルアップ講座part2」
の開催もお楽しみに☆

洗濯表示の見方はもちろん、最近よく流通している
衣類素材を洗濯する際の注意点など、プロならでは
の知識も。汚れに合わせた洗剤の選び方や、洗濯
ネットの使い分け方など、衣類をいためることなく洗
濯する方法を教えてくださり、日常的に洗濯をされて
いる方にとっても、ご自身の洗濯スキルをレベルアッ
プさせる機会となったのではないでしょうか。

20代～70代の幅広い世代の方が参加してくださった
今回の講座。みなさん熱心にメモを取られ、最後の質
疑応答でも、たくさんの質問が出ました。
終了後のアンケートでは、「実践に役立てたいと思っ
た」「洗濯への自信がついた」と、お答えくださいました。


