
日 時 2月2日 10時～12時
場 所 コムズ4階 視聴覚室

定 員 50名（先着順）
参加費 500円（資料代）
講 師
(公財)ジョイセフ市民社会連携グループ グループ長

小野美智代さん
過去の震災支援や豪雨災害支援で、
現場の最前線で母子に寄り添いな
がら活動してこられた経験から見
えてきた課題や、今だからこそ
できる「備え」についてお話
していただきます。

お申し込み方法・託児申込みは裏面へ

土

企画 NPOピアリンクinえひめ

第20回コムズフェスティバル市民企画分科会・講演会

～豪雨災害支援から学ぶ、
今できること～

子連れも可能な母子席あります。
（集中して聞きたい方はコムズの託児をご利用ください）



クを通して育てます。

申し込み方法

お申し込み先

松山市三番町6丁目4-20コムズフェスティバル係
TEL:089-943-5777
FAX:089-943-0460

e-mail：event@coms.or.jp

電話・FAX・Eメール・はがきのいずれかで、

①郵便番号、住所②氏名③電話番号
④イベント番号７⑤お子様連れの場合は子ども名前と年齢
を記入してお申し込みください。
※コムズの託児希望の方は「託児希望」と明記し、お子様の名前（ふりがな）・年齢・
性別を記入してください（託児申込み締め切りは1/18(金)必着）

詳しくはコムズHP：http://www.coms.or.jp

「わかるよ、その気持ち」
ありのままの気持ちを受け止めてくれるのが“peer＝仲間” 思春期とママ向けに
ピアカウンセリングを使って自分を愛する心を育てる活動をしています。

～ありのままの自分を、もっと好きになろう～
【事業内容】
1．ピアっ子事業 思春期ピアカウンセラー（ピアっ子）による、中学・高校・大
学の若者向けの出張講座 思春期に必要なセクシャリティーについての正しい知識
や、将来のこと、大切な自分の こと、同じ目線で一緒に考えます。

2．ピアママ事業 リフレッシュママクラスinえひめの開催 「わたし」も「子育
て」もありのままが素敵！自分を愛する心をワークを通して育てます。

NPOピアリンクinえひめ


