
東京・荻窪のブックカフェ「６次元」店主
映像ディレクター

ナカムラ クニオ さん

第２回：「福業 HAPPY WORK」を見つけよう!
～パラレルキャリアで自分自身を楽しむ～

【第１回 講師】

香西 志帆 さん
香川県出身在住の現役銀行員。
29歳より脚本家を目指して、

映画制作をスタート。初の長編
映画『猫と電車』がミニシアタ
ーで観客最高動員数を記録。
うどん県やユニクロCMなどを

手がけ、昨年「盆栽たいそう」
で米国国際映画祭２冠。地域活
性化のアドバイザーもしている。

百十四銀行 営業戦略部 ／ 映画監督

第１回：現役ＯＬ銀行員、映画監督やってます！
～働きながら、世界を広げる方法～

日 時：平成３０年9月29日(土) １３:３０～１５:００

場 所：コムズ４階 視聴覚室

定 員：30名(先着順)

日 時：平成３０年10月14日(日) １３:3０～１５:3０

場 所：コムズ5階 会議室5

定 員：50名(先着順)

1971年東京生まれ。
著書に『人が集まる

「つなぎ場」のつくり方
――都市型茶室「６次
元」の発想とは』『さん
ぽで感じる村上春樹』
『パラレルキャリア』
『金継ぎ手帖』『猫思
考』『村上春樹語辞典』、
責任編集短編小説集
『ブックトープ山形』な
どがある。

【第2回 講師】

銀行員と映画監督とを両立させた生活を送るに至ったプロセスや、パラレルキャリアを成功させるコツについて教
えていただきます。今の仕事を続けながら、趣味や挑戦したいことを諦めない生活について学びましょう！

ブックカフェ店主、映像ディレクター、作家、金継ぎ師、etc.
多種多様な仕事を並立させ、たくさんの顔を持つナカムラさん。その道の第一人者としてパラレルキャリアを成功

させてきた極意を伝授してもらいましょう。

今年1月、モデル就業規則が改定されたことで副業や兼業に寛容な世の中になりつつあります。
そこで、本業をもちながら第二のキャリアを築く(＝パラレルキャリア)第一線にいる講師を迎

え、その考え方や経験について語っていただきます。
自分なりの働き方や生き方を、今一度見つめ直してみませんか？

副業元年!?



●申込方法
※１回のみの参加も可能です。
★来館もしくは電話・ＦＡＸ・Ｅメールでお申し込みください

① 講座名「仕事＋アルファの生き方～パラレルキャリアを楽しむ～」
② 氏名
③ 年齢
④ 郵便番号・住所
⑤ 電話番号
⑥ メールアドレス
⑦ 参加日 第１回：9/29(土)・第２回：10/14(日)
⑧ 託児希望の方はお子さんのお名前(ふりがな)・年齢・性別

 

ＦＡＸ 送 信 票

●お申し込み ・お問い合わせ先
〒790-0003松山市三番町６丁目４－２０
（公財）松山市男女共同参画推進財団 事業係
ＴＥＬ943-5777 ＦＡＸ943-0460
Ｅ－mail  event@coms.or.jp

休館日：月曜日(祝日の場合は翌日)

＊お寄せいただいた個人情報は（公財）松山市男女共同参画推進財団が責任をもって管理します。
個人情報を第三者に提供することはありません。

松山市コムズ 検索
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送付先：松山市男女共同参画推進センター・コムズ FAX：９４３－０４６０

●対象
どなたでも

講 座 名 仕事＋アルファの生き方～パラレルキャリアを楽しむ～

( ふ り が な )

お 名 前

年 齢 歳

住 所
〒

電 話 番 号 （ ）

E メ ー ル ＠

講 座 名

※ご希望の日に〇を付けてください

9/29(土) ・ 10/14(日)
第1回 第2回

13：30～15：00 13：30～15：30

性別（ ） 年齢( 歳 ヶ月)

子どものお名前(ふりがな)

託 児

●託児あり 託児申込締切：９月２２日(土)
5名程度 ただし定員に達し次第、受付終了
１歳～就学前の子ども１人につき２００円

子どものお名前(ふりがな)

性別（ ） 年齢( 歳 ヶ月)

●参加費
無料


