
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ストーリー◆ 

 ニューヨークでファッション通販サイト

を起業、運営する女性社長のジュールズ 

と夫でイクメンのに専業するマット、その会

社にシニア・インターンで再就職した７０歳

のベン。 

この３人を軸に、会社の危機、夫婦の危機、

家族の危機を乗り越えていく中で家族とは

何か、社会生活での生きがいとは何か、そし

て生きる証とは何かをわれわれ一人ひとり

に深く問いかけてきます。 

今年も 6/23～6/29 の男女共同参画週間に合わ

せて、映画上映会＆ミニトークを開催しました。 
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今年度の男女共同参画週間のキャッチフレーズ！！ 

「女性も男性も自らの意思により個性と 

能力を発揮して活躍できる職場を作る」 

をテーマに決まりました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 人との出会いや、つながりを大切に多方面で活躍して 

いる中村さん。 

 日常生活における様々な場面でのあり方、生き方につ

いて、男女共同参画の視点でお話しいただきました！ 

「男女共同参画」についてあらためて、一人ひとりが 

考えるきっかけとなりました。 

幸せな人生がいい！！ と思うのが当然です。 

人は、必ずハッピーエンドになるために生まれてきていると私は信じています。 

皆さんは、自分が持っている種（ハッピーエンド）をどう咲かせることができるでしょうか？ 

 

 

「みなさん、どんな人生を歩みたいですか？」 

梶原さん「共働きの息子夫婦

と同居するようになり、洗濯

機も使えない、ごはんも炊け

ない、ごみの分別もできない

というところから、一通りで

きるようになりました。孫を

育てるために、家族で協力し

ています。」 

子育てを経験して気づいたこと！！ 

幸せな人生にかかせないものは何ですか？ 

私は、各中学校で講演を行っておりますが、中学生にも同じ質問をしました。 

≪中学生の回答≫ 

 

 

素晴らしい答えですね！！ 

これは、学生に限らず、我々大人にもいえることです。 

・家族   ・いのち   ・仕事   ・誰かに必要とされること 

あなたは、たった１人で砂漠の真ん中にいます 

地図も電話もありません！ さて、どうしますか？ 

どこかに向いて歩く！！ 

歩かない！！ 

太陽で方向を確認する・・etc 

 

 

迷っている中、コンパスと地図が見つかりました！ 

どうしますか？？ 

これで、歩くことができる！ 

それでも、歩かない！・・etc 

 

 

参加者の皆さんは、 

「コンパスと地図が見つかったら、歩きますか？」 

という質問では手を挙げる人が多くいました！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ アンケートより ◆ 

人それぞれ、いろいろな生き方があるので 

勉強になりました。（40代・女性） 

 

それぞれの立場で、一生懸命、今を生きてい

る姿に感動しました。（40代・女性） 

お金ではなく、生きがいがほしい。 

これからの自分の行く道を示してくれました

（60代・女性） 

 

生き方を考えさせられる多くのメッセージ 

がありました。（60代・女性） 

 

心があたたまりました。（70代・女性） 

 

自分の人生と照らし合わせることができまし

た。（60代・女性） 

 

 

中村さんの講演も映画も、いろいろ参考にな

る点が多かったです。（40代・女性） 

中村さんの講演を初めてきき、とても元気に

なりました。来てよかったです（30代・女性） 

 

大切なのは、自分自身の現在地を確認することです！！ 

             人生において、自分だけの地図を描いて下さい。 

背伸びをするのでなく、確かな道を歩くということ。 

ありのままの自分を受け止めてください！ 

「働く」とは、まわりを笑顔にさせること、また、まわりが楽になることです。 

みなさんも、まわりに幸せの種をまいてあげて下さい！  

 

参加者の中で、手を挙げなかった方に理由を聞きました。その方は、 

 

 

と答えられました！！  

 

コンパスと地図があっても、現在の位地がわからないので、方角もわからないから 

幸せの種をまこうと思います。（70代・女性） 

 

幸せな気持ちになりました。（50代・女性） 

 

その他、多くのご意見をいただきました。ありがとうございました！ 


