
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つなげよう ひろげよう 男女共同参画の輪 

すべての人が自分らしく、いきいきと生きる。 

そのきっかけになるように、今年度も開催されたコムズフェスティバル。 

基調講演は放送作家の鈴木おさむさんを講師に、 

「笑う家族に福きたる？」と題し、ご講演いただきました。 

基 調 講 演 講師：鈴木 おさむさん【放送作家】 

笑う家族に福きたる？ 
講師プロフィール 

1972 年生まれ。高校時代に放送作家を志し、19 歳で放送作家

デビュー。 

多数の人気バラエティーの構成を手掛けるほか、映画・ドラマの

脚本、エッセイや小説の執筆、ラジオパーソナリティ、舞台の作・

演出など多岐にわたり活躍。 

 

交際 0日で結婚した鈴木さん。仕事がら、放送作家として

テレビの前の視聴者を楽しませる事ばかり考えていたの

に、自分の目の前の人を楽しませることを考えていなかっ

たことに気づかせてくれ、人として大切なことを教えてく

れたのは、妻の大島美幸さんだったそうです。 

その大島さんとの出会いや、結婚生活、妊活、笑福(えふ)く

んがこの世に産まれてきてくれた奇跡…。 

ご家族や仕事関係、芸人仲間の方々との数々のエピソード

は示唆に富み、会場が笑いと涙にあふれた、温かい講演会

となりました。 

 

 

平成 30年１月 27日（土）・28日（日） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参 加 者 の 声 

各市民企画分科会の実行委員会からの報告につきましては、３/１更新のコムズホームページ（講

座・イベント一覧「第１９回コムズフェスティバル」の各市民企画分科会の欄）に掲載予定です。 

・異性の点から考える妊活、出産についての話をきくことができて、男性として

共感でき、参考になった                 （20 代・男性） 

・多難な時期を夫婦で向き合い助け合う仲睦まじさがしみじみと伝わって、本当

にいい話だった                     （50 代・男性） 

・息もつかせぬ 90 分。あっという間で楽しかった      （60 代・男性） 

・子どもの成長を他人と比べてはいけないという話が心に刺さった 

自分の子どもとして産まれてきてくれたことがもう 100 点満点だった 

 （30 代・女性） 

・笑うことの大切さ、それによって家族に福がもたらされるということが感じら

れる素敵な講演だった。人生のヒントをたくさんいただいた 

                             （40 代・女性） 

・生命の大切さも教えていただいた             （40 代・女性） 

・ものごとの多方面からの見方に気付かされた        （50 代・女性） 

・人間として、夫として、妻として大切なことや、何が人生で幸せか、その本質

まで考えさせていただいた                （60 代・女性） 

講演には３０５名（女性：２５３名・男性５２名）の市民の方が参加されました。 

アンケートでは、「大変よかった」と回答された方が大多数でした。 


