
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山市男女共同参画推進センター・コムズでは、女性も男性も、共にいきいきと暮

らせる社会をめざして、市民グループやサークル、ＰＴＡ、企業における学習会に、

無料で講師を派遣します。お気軽にお問い合わせください。 

開催希望日の 1 カ月前

までにお電話にてお問

い合わせください 

＊先着 15 団体 

無料(ただし年間１回) 

＊講師謝礼、交通費は、当

財団が負担します 

その他会場費等の諸経

費申込団体の負担にな

ります 

平成31年2月までの実施

で、ご希望の日時・会場(松

山市内)で開催します 

＊会場の確保や設営等の

準備は申込団体でお願

いします 

松山市内の市民グループ

やサークル、ＰＴＡなどの

地域団体、企業等 

＊参加者 20 人以上で 

お申し込みください 

 

開催希望日の 

1 カ月前まで 

テーマや対象者など 

ご要望をお伺いします 

会場の確保や設営等の

準備は申込団体でお願

いします 

ご要望にあった内容や

講師を提案します 

【お申し込み ・ お問い合わせ】 
〒790-0003 松山市三番町６丁目４－２０  （公財）松山市男女共同参画推進財団・事業係 
ＴＥＬ：０８９－９４３－５７７７  ＦＡＸ：０８９－９４３－０４６０  

ｅ-ｍａｉｌ：event＠coms.or.jp 

  ＵＲＬ ｈｔｔｐ://ｗｗｗ.ｃｏｍｓ.ｏｒ.ｊｐ  休館日：毎週月曜日（祝日の場合は翌日） 年末年始 

 

男女共同参画 

◆パートナーシップ・生き方 ・一人ひとりの人生をひらく 

◆子育て・教育 ・一人でがんばらない子育てのすすめ 

◆コミュニケ―ション ・自分も相手も大切にするコミュニケーション 

◆働きやすい環境づくり ・ワーク・ライフ・バランスをめざして 

・増やそう！女性管理職 

・職場のメンタルヘルス 

◆人権 ・ドメスティック・バイオレンス（あるいはデートＤＶ）を考える 

◆こころとからだの健康 ・女性・高齢期の健康（食生活または運動） 

◆地域防災 ・地域防災に男女共同参画の視点を 

※これ以外のテーマも 

お気軽にご相談ください 

裏面に申込書あります

平成 30 年度 

※コムズのＨＰからダウンロードできます



平成 30年度 男女共同参画出張講座 申込書 
 

申込日 平成  年  月  日（  ） 
(公財)松山市男女共同参画推進財団 理事長 様 

企 業 ・ 団 体 名  
参加予定者       人 

（女性  人  男性  人） 

対 象  □一般社員 

     □管 理 職 

□その他（    ） 
研 修 会 名 称 

 

所在地・担当者氏名 

〒   －     

 

担当者氏名 

℡            FAX            携帯 

希 望 日 時  
第１希望   月   日 （  ）    ～ 

第２希望   月   日 （  ）    ～ 

開 催 場 所  

会場名               

                                ［駐車場：有・無］ 

所在地 

出 張 講 座 を 

何 で 知 っ た か 
広報まつやま・チラシ・コムズホームページ・その他（               ） 

希望するテーマ  

 

 

 

★上記以外のテーマをご希望の場合はご相談ください ★講師の指定はできません 

□男女のよりよい関係をめざして 

□一人ひとりの人生をひらく 

□あなたの出番を社会が待っている 

 

□一人でがんばらない子育てのすすめ 

□子どもの生きる力をはぐくむ子育てを考えよう 

□キャリア教育のススメ 

 

□自分も相手も大切にするコミュニケーション 

 

□ワーク・ライフ・バランスをめざして 

□増やそう！女性管理職 

□セクシュアル・ハラスメントを防止するために 

□職場のメンタルヘルス 

 

□ドメスティック・バイオレンス（あるいはデートＤＶ）を考

える 

 

□女性の健康（食生活または運動） 

□高齢期の健康（食生活または運動） 

 

□地域防災に男女共同参画の視点を 

■パートナーシップ・生き方 

 

 

 

■子育て・教育 

 

 

 

■コミュニケーション 

 

■働きやすい職場づくり 

 

 

 

 

■人権 

 

 

■こころとからだの健康 

 

 

■地域防災 

演       題  

講 師 名 
 

講 師 依 頼    月   日   発送済 開 催 通 知    月   日   発送済 

【備 考】 

 

※財団記入欄 


