
◆男女のﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟ・生き方：「よりよい関係をめざして」、「一人ひとりの人生をひらく」 

◆働きやすい環境づくり：「働き方改革」、「ﾜｰｸ・ﾗｲﾌ・ﾊﾞﾗﾝｽをめざして」、「ｾｸｼｬﾙ・ﾊﾗｽﾒﾝﾄ防止」 

◆女性の活躍推進 

◆子育て・教育：「一人で頑張らない子育てのすすめ」「性教育」「親子ふれあい体験」 

◆コミュニケーション：「職場におけるコミュニケーション」、「対人関係」、「親と子どもの関係性」 

◆人権：「ﾄﾞﾒｽﾃｨｯｸ・ﾊﾞｲｵﾚﾝｽ(DV)を知る」、「LGBT への理解」 

◆地域防災：「地域防災に男女共同参画の視点を」 

◆こころとからだの健康  

 

無料で講師を派遣します！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜お申し込み ・お問い合わせ先＞------------------------------------------------------------------ 
  〒790-0003 松山市三番町６丁目４-２０ 

  (公財)松山市男女共同参画推進財団 事業係 

 

松山市男女共同参画推進センター・コムズでは、「性別にとらわれず、誰にとっても暮らしやすい社会

へ」をテーマに、市民グループやサークル・ＰＴＡ・企業における学習会に、無料で講師を派遣します。

お気軽にお問い合わせください。 

◆令和 4 年 4 月～令和 5 年 2 月まで、ご希望の日時・会場(松山市内)で開催します。 

※ 費用は無料です。ただし、会場費等の諸経費は申込団体の負担になります。 

※ 開催希望日の 1 ヵ月前までにお申し込みください。 

 

◆松山市内の市民グループやサークル、PTA などの地域団体、公民館や自治体、企業 等 

＜過去実施例＞ 地域サロン、学校（PTA、就学時健康診断）、職員研修 等 

※ 参加者 20 人以上のお申し込みでお願いします。 先着 20 団体 

 

開 催 ま で の 流 れ  

※下記以外のテーマをご希望の際は、お気軽にご相談ください。講師の指名はできかねますので、ご了承ください。 

申込書は裏面へ

※申込書はコムズのＨＰから 

もダウンロードできます 
 T E  L ： (089)943-5777 

F A X ： (089)943-0460 
 M a i l ： event@coms.or.jp 
 Ｈ Ｐ： http://www.coms.or.jp 
休館日： 月曜日(祝日の場合は翌日) 

お申し込み 
開催希望日１か月前までに 

メール、FAX、電話等にて 

お問い合わせください 

打ち合わせ 
テーマや対象者な

ど、ご要望をお伺

いします 

講座当日 
会場の確保や設営等の

準備は申込団体でお願

いします 

企画提案 
ご要望にあった 

内容や講師を提案 

します 

講座テーマ 

「地域防災～命を守る備え～」 

防災グッズは少し用意している

が、トイレ対策はしていなかった。

45ℓ の袋や新聞はいざという時

に必要な物だとわかった。 

講座テーマ 

「100 人 100 通りの働き方」 

「育自分休暇」制度など非常に

斬新な考え方を知り、講師の会

社が本気で取り組んでいるのを

感じた。 

講座テーマ 

「女性の活躍が組織を変える、 

地域を変える」 

日本の情勢を踏まえ、女性の活躍

が求められる理由を丁寧にご説明

いただき、理解が深まった。 

ＰＴＡ 
金融機関 行政機関 



令和４年度 「男女共同参画出張講座：成人対象」 申込書                  

申込日 ： 令和  年  月  日（  ） 

企業・団体名  ≪参加予定者≫           

人 

  

女性：   人  

男性：   人 

その他：   人 

≪対  象≫ 

□ 市 民 団 体 
□ 社 員 （職員）   
□ 管 理 職 
□ そ の 他 
【     】 

開 催 名 

（利 用 目 的） 
  

担 当 者 名  

連

絡

先 

住 所 等 

〒     -        松山市 

TEL：               FAX： 

Mail ：                     ＠           

氏  名 
 

※担当者と同じ場合は記入不要。所属長名で希望する場合は、部署等詳しく記入ください。 

通知方法 電子データ（メールで希望）   ・    紙 媒 体（郵送希望） 

希 望 日 程 
第１希望 ：     月    日 （    ）       ～ 
  

第２希望 ：     月    日 （    ）       ～ 

開 

催 

場 

所 

会場名 【駐車場 ： 有 ・ 無 】 

所在地 〒     -    松山市 

希望する 

テ  ー  マ  

 

要 望 等 
  

 

 
※ 職員記入欄 

演   題  

講   師  

講師依頼状     月    日   発送済 開 催 通 知 書      月    日   発送済 

備   考  

 

※上記以外のテーマをご希望の場合はご相談ください 

【 男女のパートナーシップ ・生き方 】 

 □ よりよい関係をめざして 

□ 一人ひとりの人生をひらく 
 
【 女性の活躍推進 】 
 

【 コミュニケーション 】 

□ 職場におけるコミュニケーション 
□ 対人関係 

□ 親と子どもの関係性 
 

【 地 域 防 災 】 
□ 地域防災に男女共同参画の視点を 

 

【 こころとからだの健康 】 

 

 

 

【 働きやすい環境づくり 】 
□ 働き方改革 

□ ワーク・ライフ・バランスをめざして 

□ セクシャル・ハラスメント防止 
 

【 子育て ・ 教育 】 
 □ 一人で頑張らない子育てのすすめ 

□ 性教育  

□ 親子ふれあい体験 
 

【 人権 】 
□ ドメスティック・バイオレンスを知る 
□ LGBT への理解 

 
 


