
コ ム ズ の ユ ー ス カ フ ェ

第1回を開催しました

コ ム ズ の ユ ー ス カ フ ェ

第２回を開催しました
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若者が何でも気軽に相談できる場所として、全国の自治体、N P O法
人などが自主開催している交流場です。
コムズでは、高校生の皆さんが抱えている「今のこと」、「分からな
いけど、なんとなく、どうしようか」などを松山市の企業と共に語
り合えるサードプレイス（第3の居場所）をめざして開催しました。



コーディネーター
NPO法人ワークライフ・コラボ

代表理事　堀田真奈さん
コーディネーター

NPO法人ワークライフ・コラボ
髙橋 浩子さん

コーディネーターによる講話

次回のユースカフェは、まどんな応援宣言事業所の方
をお招きして、高校生と、松山市の企業とが気軽に語
り合えるカフェを設ける予定です。お楽しみに！

自分の強みを知ることができる
“マイストレングスカード”でワーク

グ
ル
ー
プ

で
共
有し
、発表しました


