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　今や離婚する夫婦の４組に１組は熟年離婚の時代で、原因は不貞行為や金銭トラブルにか

わり、モラルハラスメントや価値観の違いが増えています。

　本書で登場する離婚相談は、あと少しの気づかいがあればと思うものも多いですが、連れ

添ってきた分、察してもらって当然という感覚が邪魔をします。

　一度は一生を過ごそうと思った相手です。

　今一度夫婦関係を見直してみませんか。

良好な夫婦関係を築くために

未来に向けてのチェンジ

　世の男性たちへ、ハードルを下げた美容を始めてみませんか。

　本書は己の生活や容姿に興味なし。むしろ無頓着が格好いいと無頼派を気取った結果、小

学生から「太っちょゴブリン」と呼ばれるようになった作家が1本の化粧水に導かれて結婚

までした美容と健康を綴ったエッセイ本です。

　いつもより丁寧に顔を洗うだけで、外見もひょっとすると人生観も変わるかもしれませ

ん。

 

　お金に関する基本的な知識をわかりやすく解説しています。

　前半は、NISAを中心に投資初心者向けにアドバイスし、後半は、たくさんの経験をするた

めに仕事をし、そこで得た経験でお金を獲得し増やし、長く働き続け、投資を行い、老後の

幸せにつなげていくアドバイスをしています。

　投資と労働を通じた経験は、未来を信じるきっかけになります。いつか、あふれる幸せが

訪れますように。

　いつもコムズ図書コーナーをご利用いただきありがとうございます。

　10月末まで投票箱を設置して、そこに利用者の皆さんにコムズ図書コーナーにある好きな本を書いて入れてい

ただきました。その結果をお知らせします♪

全部で43票、34作品をご投票いただきました！ご協力ありがとうございました。

　来年もコムズ図書コーナーをよろしくお願いします。

 

い ま 必 要 な お 金 の お 作 法
 肉 乃 小 路 　 ニ ク ヨ 　 著

な ぜ 「 妻 の 一 言 」 は カ チ ン と く る の か ？
岡 野 　 あ つ こ 　 著 　

 午 前 三 時 の 化 粧 水
爪 　 切 男 　 著 　

利用者さんに聞いた コムズの好きな本

1 2 月 の ブ ッ ク フ ェ ア

●テーマ本は、図書コーナーのカウンターに設置しています。新着本とあわせてご覧ください。

男の美容は伸びしろだらけ



【本の貸出について】

管理
番号 書名 著者 分類

9182 若者・女性の流出問題に取り組む 7万4000人が暮らす小さな行政の組織改革 ZERO GAPとよおか 女性学関連

9183 なぜ「妻の一言」はカチンとくるのか？ 岡野 あつこ 結婚・離婚

9184 猫と紳士のティールーム 〈５〉 モリコロス こころ

9185 筋肉のしくみと動き方図鑑 大山 卞 圭悟
からだ・健康

9201 出産するという体験 吉村 典子

9186 「働けない」をとことん考えてみた。 栗田 隆子 仕事

9187 午前三時の化粧水 爪 切男 男性関連

9188 マダムたちのルームシェア〈５〉 ｓｅｋｏ ｋｏｓｅｋｏ 生き方

9189 蛍たちの祈り 町田 そのこ

エッセイ・文学
9190 気の毒ばたらき―きたきた捕物帖〈３〉 宮部 みゆき

9191 さらば！店長がバカすぎて 早見 和真

9192 財布は踊る 原田 ひ香

9193 ウサギのおやっさんのカレーやさん キューライス

絵本9194 クリスマスのねがいごと Ｍ・クリスティーナ・バトラー
【作】ティナ・マクノートン【絵】

9195 にじいろフェアリーしずくちゃん〈11〉 友永 コリエ【作】
ぎぼ りつこ【絵】

9196 「好き」を言語化する技術 三宅 香帆

その他
9197 踊るのは新しい体 太田 充胤

9198 元外資系金融エリートが語る価値あるお金の増やし方 肉乃小路 ニクヨ

9199 いま必要なお金のお作法―幸せを呼ぶ４０のマネープラン 肉乃小路 ニクヨ

図書の貸出（無料） 
貸出期間…２週間 
貸出冊数…３冊まで

                 ●延長について●
貸出期間内の図書で、予約が入って
いない場合、電話または来館で1回
限り２週間延長できます。

　　 ●図書の延滞について●
返却期日を過ぎて返却した当日は、
新たに図書を借りることができませ
ん。翌日以降は、貸出できます。

新着本リスト

利用案内

予約
できます

★は、おススメ図書


